
年長組だより
認定こども園 新高山めぐみ幼稚園 ２０２５年５月２０日(火)

おとまり保育のお知らせ

今年も、福山市の「ふくやまふれ愛ランド」でおとまり保育をいたします。

おとまり保育では、先生やお友達といっしょにいろいろな体験をし、楽しく有意義な時
を過ごしたいと思います。そして夜にはキャンプファイヤーがあります。キャンプファイ
ヤーの火には「友情」「平和」という意味が込められているそうです。友情の火を囲んで、
友達みんなと気持ちを一つにして、思い出の多いおとまり保育にしたいと思います。

１．日 時 ：７月４日（金）・７月５日（土）

＊雨天決行。雨天時はプログラムが多少変わります。

２．行き先：福山市自然研修センター「ふくやまふれ愛ランド」

┗住所：〒720-0843 福山市赤坂町大字赤坂甲545番地 電話：084-952-1177

３．服装

┰イラストを参照。

┰ズボンのポケットに、①ハンカチ、②ティッシュを入れて下さい。

４．持って来る物

┫以下の全てに名前を記入して下さい。

┫水筒 １つ ＊持ちひも付き

┫大きめのリュックサック。

＊普段、服に付けている名札をリュックに付けて下さい

┫リュックサックの中身

①お弁当・割りばし

＊①は全て処分します。保冷剤も使い捨てのものをご用意下さい。

②シューズ ＊シューズ袋に入れて

③ゴミ袋 ２枚 ＊名前を記入。ゴミ用・脱いだ服用

④着替え→シャツ、パンツ、靴下、スポーツウェア上下（MEGUMI Ｔシャツでも可）

＊スポーツウェアへの名札は不要。ズボンにはハンカチを入れる

⑤半袖パジャマ

⑥歯みがきセット

⑦タオル２枚（お風呂用・顔拭き用） ＊サイズはフェイスタオル程度

５．連絡事項

├お風呂は短時間でみんなが入ります。職員が頭髪・身体を洗います。ボディソープな

ども園より持参しますので必要ありません。

├自分で持って来たお茶がなくなっても、園でも用意します。

├おとまり保育代として、２，６００円を７月の園費からいただきます。



６．日程

１日目 8:30 集合 場所：幼稚園

8:45～9:30 福山市立動物園へ出発

７ / ４ 9:30～11:30 福山市立動物園で遊ぶ

（金） 11:30～12:00 ふくやまふれ愛ランドへ移動

12:00～12:15 入所式

12:15～13:15 昼食

13:15～14:30 オリエンテーション・入室・荷物整理

14:30～17:00 休憩・お昼寝

17:00～18:00 夕食

18:00～19:00 キャンプファイヤー

19:00～20:00 入浴

20:00～20:30 就寝準備

20:30 就寝

２日目 6:00～7:00 起床・洗面

7:00～7:20 シーツ返却・清掃

７ / ５ 7:20～7:30 朝の体操

（土） 7:30～8:30 朝食

8:30～9:00 散歩など

9:00～9:30 片付け・帰る準備

9:30～9:40 退所式

9:40～10:10 ふれ愛ランドから幼稚園へ出発

10:10 幼稚園到着 ＊到着時間までに必ずお迎えに来て下さい

入所式・退所式のことば

入所式のことば 退所式のことば

キャンプファイヤー
１．入場

２．聖火入場

３．歌「もえろよもえろ」「キャンプだホイ」

「おとまり保育のうた」

４．エンディング「にじ」

歌 もえろよもえろ 歌 おとまりほいくのうた

作詞：めぐみようちえんのおともだち

これからぼくたちわたくしたちの

楽しいおとまり保育が始まります。

みんなで仲よくきまりを守って

楽しく過ごしたいと思います。

よろしくお願いいたします。

昨日今日２日間 先生やお友だちと

いっしょにとても楽しい思い出が

いっぱいできました。

どうもありがとうございました。

さようなら。

１．もえろよ もえろよ ほのおよ もえろ

ひのこを まきあげ てんまで こがせ

２．てらせよ てらせよ まひるのごとく

ほのおよ うずまき やみよを てらせ

３．もえろよ もえろよ あかるく あつく

ひかりと ねつとの もとなる ほのお

１．これから たのしい おとまりだ

みんなで なかよく すごそうよ

おべんと おやつも つめこんで

ふれあいランドに やってきた

２．みんなとあそぶの たのしいな

よるには みんなで きゃんぷふぁいやー

おこさまらんちも おいしいな

でっかい おふろで ひとおよぎ

３．げんきに とびおき らじおたいそう

みーんな たのしい ことばかり

いっぱい おもいで つめこんで

めぐみにかえろー



締切：５／２７（火）

おとまり保育 調査票

くみ 名前

＊当てはまる番号を○で囲み、 には記入。

【１】おとまり保育に参加しますか？

１．参加する ２．参加できない

【２】今まで家族と離れて他の所へ宿泊したことがありますか？

１．ある ２．ない

【３】夜間、用便のために起こしますか？

１．起きます →何時頃ですか？ ① ②

２．起きません

【４】最近、夜に失敗（おねしょ）をしましたか？

１．はい ２．いいえ

【５】寝ぞうはいいですか？

１．はい ２．いいえ

【６】平熱はだいたい何度くらいですか？ → 度

【７】その他、特に健康状態について注意事項がありましたら、ご記入下さい。

＊何かありましたら、当日ではなく、できるだけ事前にお知らせ下さい。
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